UCHWALA Nr XXX1/243/22
Rady Gminy Szelkéw
z dnia 27 kwietnia 2022 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2022 — 2024.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzadzie gminnym
(tj. Dz. U. z 2022 1. poz. 559, z pdzn. zm.) oraz art. 4' ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2021 r.
poz. 1119, z pdzn. zm.) i art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu

narkomanii (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 2050, z pdzn. zm.) uchwala sie, co nastepuje:

§ 1.

Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2022 — 2024 w brzmieniu stanowigcym zalacznik
do niniejszej uchwaty.

§ 2.

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wéjtowi Gminy.

§ 3.

Tracg moc Uchwaly:

1/ Nr XXVIII/213/21 Rady Gminy Szelkéw z dnia 30 grudnia 2021 r. w sprawie uchwalenia
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2022;

2/ Nr XXVIII/214/21 Rady Gminy Szelkéw z dnia 30 grudnia 2021 r. w sprawie uchwalenia

Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2022.

§ 4.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.



UZASADNIENIE

do Uchwaly Nr XXXI/243/22 Rady Gminy Szelkéw z dnia 27 kwietnia 2022 r. w sprawie
uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych

oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2022 — 2024.

Ustawa z dnia 17 grudnia 2021 r. o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektorych

innych ustaw (Dz. U. z 2021 r. poz. 2469) wprowadzita do programow profilaktyki
1 rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii zadania dotyczace
przeciwdzialania uzaleznieniom behawioralnym. Ponadto zgodnie z art. 21 w/w ustawy gminny
program profilaktyki i rozwiagzywania probleméw alkoholowych oraz gminny program
przeciwdziatania narkomanii uchwalone przed dniem 1 stycznia 2022 r. zachowuja moc
nie dtuzej niz do 31 marca 2022 r.
W zwigzku z tym, ze Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii na 2022 rok zostaly uchwalone przed dniem
1 stycznia 2022 r. nalezy uchwali¢ nowe Programy zgodnie z zapisami znowelizowanej ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy o przeciwdzialaniu
narkomanii.

Zgodnie z art. 4' ust. 2a ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 1119, z pézn. zm.)
Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii sporzadza si¢ na okres nie dtuzszy niz 4 lata.

Niniejszy projekt zaktada uchwalenie Programu na lata 2022 — 2024,

Majac powyzsze na uwadze zasadne jest podjecie niniejszej uchwaty.



Zatgcznik

do Uchwatly Nr XXX1/243/22
Rady Gminy Szelkow

z dnia 27 kwietnia 2022 r.

Gminny Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii

na lata 2022 - 2024



1.

2.

1))

a)

b)

c)

d)

ROZDZIAL 1

Samorzad gminny a ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi
oraz ustawa o przeciwdzialaniu narkomanii.

Podstawag prawna dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw
alkoholowych w gminie jest ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
I przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 1119, z pézn. zm.) i ustawa z dnia

29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 2050, z p6zn. zm.).

Zgodnie z art. 4" ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi

i art. 10 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii samorzad gminny jest zobowigzany do:

prowadzenia dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwiazywaniem problemow alkoholowych

oraz integracji spotecznej 0s6b uzaleznionych od alkoholu oraz przeciwdziatania narkomanii,

a w szczegolnosci zadania te obejmuja:

zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
od alkoholu i narkomanii;

udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe i problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemocg w rodzinie;

prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalnosci
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii
oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegédlnodci dla dzieci i miodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekeyjnych programach opiekuriczo - wychowawczych i socjoterapeutycznych;
wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych i probleméw narkomanii;

podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw dotyczacych reklamy napojéw
alkoholowych i zasad ich sprzedazy (art. 13' i art. 15 ustawy) oraz wystepowanie przed sadem
w charakterze oskarzyciela publicznego;

wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw integracji

spolecznej;



g) pomoc spoleczng osobom uzaleznionym i rodzinom os6b uzaleznionych dotknigtych ubOstwem
i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem
pracy socjalnej i kontraktu spotecznego;

2) realizacji w/w zadan w postaci uchwalonego przez rad¢ gminy gminnego programu profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii,

3) ustalania, w drodze uchwaty, maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych na
terenie gminy odrgbnie dla:

- poszczegblnych rodzajéw napojow alkoholowych,
- zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy,
- zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem
sprzedazy
oraz zasad usytuowania na terenie gminy miejsc sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych,
4) powotfania gminnych komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych, w szczegdlnosci
inicjujacych dziatania w zakresie okreslonym w pkt 1 oraz podejmujacych czynnosci zmierzajace
do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie
leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego. Gminne komisje rozwigzywania probleméw
alkoholowych wykonujg takze ekspertyzy dotyczace zgodnosci lokalizacji punktéw sprzedazy
napojow alkoholowych z podjetymi uchwatami rady gminy oraz wydaja opinie w drodze
postanowien, stanowigce warunek wydania zezwolenia przez Wéjta Gminy na prowadzenie

sprzedazy napojow alkoholowych (zgodnie z art. 18 ust. 1 ustawy).

3. Przy opracowywaniu Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022 - 2024 uwzglednione zostaty wskazéwki wynikajace
z rekomendacji do realizowania i finansowania gminnych programéw profilaktyki i rozwiazywania

probleméw alkoholowych Panstwowej Agencji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

4. Zadania i sposoby ich realizacji okreslone w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022 - 2024 dostosowane s3 do
potrzeb lokalnych, przyjetej strategii i celow dziatania. Ich wykonanie ukierunkowane jest diagnoza
probleméw alkoholowych wystepujacych na terenie gminy Szelkéw. Zwiazane jest z potencjalnymi

mozliwosciami prowadzenia wskazanych form pracy i wykonania w oparciu o posiadane lokalne



zasoby instytucjonalne i osobowe oraz ewentualng pomoc merytoryczng i materialng ze strony

podmiotow zewngtrznych — jednostek samorzadowych wyzszego szczebla, organizacji, instytucji
i 0s6b fizycznych.

5. Finansowg podstawg realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022 -2024 stanowig dochody gminy

z oplat za wydane zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych, zgodnie z art. 182 ustawy

0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

6. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na lata 2022 — 2024 moze by¢ modyfikowany w przypadku uzasadnionych potrzeb
zwigzanych z zapobieganiem i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz przeciwdziataniu
narkomanii, po uzyskaniu pozytywnej opinii Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych.

W zaleznosci od charakteru zgtaszanych zmian wymagane sa takze opinie lub uchwaty Rady Gminy

Szelkow.

7. Za koordynacj¢ Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022 — 2024 odpowiedzialny jest Pelnomocnik Wéjta Gminy

ds. Profilaktyki Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Narkomanii.

8. Obowigzujagce Uchwaly Rady Gminy Szelkdow i Zarzadzenia Wojta Gminy Szelkéw dotyczace
wykonania zadan okreslonych w ustawie o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz ustawie o przeciwdzialaniu narkomanii:

1/ Uchwata Nr XLI/201/2018 Rady Gminy w Szelkowie z dnia 1 sierpnia 2018 r. w sprawie
maksymalnej liczby zezwoler na sprzedaz napojéw alkoholowych na terenie Gminy Szelkéw,

2/ Uchwata Nr XLI/202/2018 Rady Gminy w Szelkowie z dnia 1 sierpnia 2018 r. w sprawie zasad
usytuowania na terenie Gminy Szelkéw miejsc sprzedazy i podawania napojoéw alkoholowych,

3/ Zarzadzenie Nr 27/08 Wéjta Gminy Szelkéw z dnia 8 wrzesnia 2008 r. w sprawie powotlania

Petnomocnika Wéjta Gminy ds. Profilaktyki Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Narkomanii,



4/ Zarzadzenie Nr 27/09 Wéjta Gminy Szelkéw z dnia 24 sierpnia 2009 r. w sprawie powolania

Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Szelkowie.

ROZDZIAL 11

Diagnoza sytuacji dotyczgca probleméw alkoholowych i probleméw narkomanii
na terenie Gminy Szelkow.

1. Informacje ogoélne.

Diagnoza probleméw spofecznych miata na celu ukazanie skali probleméw zwigzanych
z uzaleznieniami na terenie Gminy Szelkéw. Diagnoze przeprowadzono ws$rdéd uczniow
i rodzicéw. Zakres dziatan badawczych odnosit si¢ do zidentyfikowania nastepujacych kwestii:

— probleméw uzaleznien wéréd réznych grup: dzieci, mtodziezy oraz os6b dorostych,

= przyczyn lub czynnikéw wywotujacych sytuacje problemowe,
— okreslenie skali oraz zakresu probleméw uzaleznien,
— zidentyfikowanie skutkéw wystepujacych probleméw,

— pokazanie rozwigzan majacych na celu wyjasnienie sytuacji problemowej lub ztagodzenie jej
skutkdw.

2. Ucezniowie a ALKOHOL:

— 91% badanych nie spozywato alkoholu,

— pierwsze spozycie alkoholu to uroczystosé rodzinna - 5%,

— rodzaj spozywanego alkoholu to 4% piwo, 3% wino, po 1% szampan i wodka,

— czgstos¢ picia: 91% nie pije weale, 6% tylko raz czy dwa razy w zyciu, 2% kilka razy w miesigcu,
— powdd siggnigcia po alkohol: 4% by si¢ dobrze bawié, 1% bo lubi i 1% z ciekawosci, 94%

badanych nie spozywa alkoholu,
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wplyw alkoholu na badanego: 4% staje si¢ bardziej odwaznymi, 1% popadlo w konflikt
z rodzicami,

tematyka uzaleznien poruszana jest w szkole, tak twierdzi 67% badanych,

67% badanych twierdzi, ze zajecia profilaktyczne zniechgcaja do spozywania alkoholu, 27% ze nie
maja wigkszego wplywu, a 6% , ze rozbudzajg ciekawosé,

najbardziej efektywna formg zaje¢ profilaktycznych wedtug badanych: 55% pogadanki
z wychowawca, 35% filmy akcentujgce skutki natogu, 20% warsztaty i zajecia z terapeutami
ds. uzaleznien, 44% rozmowy z osobami, ktérym udato si¢ przezwycigzy¢ naldg, 17% wizyta

w osrodku leczenia uzaleznien,

- w przypadku ktopotéw z naduzywaniem alkoholu 63% badanych zwrécitoby sie o pomoc do 0s6b

W

bliskich - rodzicow, 34% do specjalistow, a 15% nie szukatoby nigdzie pomocy, sami sobie by

poradzili.

. Uczniowie a NARKOTYKI:

wiedza, ze narkotyki to niebezpieczne srodki, ktére silnie uzalezniaja i wprowadzaja organizm
w odmienny stan - 91% badanych,

negatywny stosunek do narkotykéw wskazato 53%, do dopalaczy 79% badanych,

uczniowie w 43% wiedza, jak skutecznie poméc osobie zazywajacej narkotyki: 58% badanych
przekazataby informacje jej rodzicom, 40% przekazatoby informacje wychowawcy,

85% badanych nie miato kontaktu z narkotykami i innymi substancjami psychoaktywnymi,

37% wskazato, ze narkotyki sa trudno dostgpne, 62% - trudno powiedzieé, bo nie interesuje sie tym
tematem,

96% badanych nie spotkato osoby, ktéra proponowata im narkotyki,

powody dla ktérego mtodzi ludzie siggaja po substancje psychoaktywne to ciekawos¢ — 48%, cheé
zaimponowania innym - 40%, problemy rodzinne - 26%, moda - 14%,

90% badanych stwierdzita, ze na terenie ich miejscowoéci nie mozna kupi¢ narkotykow
i nie zna os6b, ktére zajmuja sie ich handlem,

tematyka uzaleznien poruszana jest w szkole, tak twierdzi 78% badanych,

91% badanych potrafi powiedzie¢ ,,nie” narkotykom,

97% nie miata jeszcze kontaktu z substancjami psychoaktywnymi.
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. Dorosli a NARKOTYKI:

— 100% wie, czym sg narkotyki, 96% nie miata kontaktu z nimi,

— 87% w swoim otoczeniu nie widziata 0séb pod ich wplywem,

— 23% badanych wskazato, ze trudno je zdobyé w miejscu zamieszkania, a 55% nie ma wiedzy na ten
temat,

— 46% nie zna osoby, ktora mogtaby je zdoby¢,

— 96% badanych twierdzi, ze ich dzieci nigdy nie byty pod wptywem substancji psychoaktywnych,

— 62% wie, jak zachowuje sig osoba pod wptywem narkotykéw,

= 45% badanych rozmawia regularnie ze swoimi dzieémi o uzaleznieniach, 48% czasami,

— 93% uwaza, ze narkotyki to problem spoteczny i nalezy o nim szerzy¢ swiadomosé, poprzez

zorganizowane akcje edukacyjne.

5. Uczniowie a UZALEZNIENIA BEHAWIORALNE:

- badani uczniowie w 46% wiedza czym s uzaleznienia behawioralne,

- do najczedciej wystepujacych uzaleznien wymienili: uzaleznienia od komputera — 89%, uzaleznienia
od telefonu komérkowego -85%, uzaleznienia od sieci internetowej — 67%,

- z komputera 66% uczniéw korzysta codziennie, 23% raz w tygodniu, 10% kilka razy w miesigcu,

- w przypadku korzystania ze smartfonu deklaruja najczesciej czas 2-3godzin dziennie 45% badanych,
natomiast 10% badanych wiecej niz 5 godzin dziennie,

- formami aktywnosci ze smartfonem okazuje sie: stuchanie muzyKki i ogladanie filméw- 37%, 31%
do kontaktu ze znajomymi, 20% do przegladania portali spotecznosciowych, a tylko 4% do nauki,

- 85 % uczniéw twierdzi, ze nie graja w gry na pienigdze, wéréd uczniéw grajacych 12% - grato
w internecie, 11% - grato w gry na automatach, 6% wysylato platne smsy do udziatu w konkursach
organizowanych przez telewizje, operatoréw sieci,

- udziat w grach w 49% sprawia przyjemnos¢ grajacym, 25% - gra, bo mozna zarobié duzo pienigdzy,

- 87% badanych twierdzi, ze zdecydowanie tak i raczej tak, mozna sie uzaleznié od tej formy hazardu,

- dla 44% uczniéw brak dostgpu do internetu nie miatby dla nich znaczenia lub wplyw bytby

niewielki, a 10% odczuwatby bardzo jego brak,



- 51% badanych robi zakupy przez internet, czgstotliwos¢ zakupéw: 50% raz w miesiacu, 4% raz
w tygodniu,

- nickontrolowane zakupy wystapity u 6% badanych,

- 49% uczniéw wskazata, ze mozna uzaleznié sie od pracy, 5% ze nie mozna si¢ uzalezni¢ od pracy,

20% nie ma zdania w tym temacie.

6. Problemy spoleczne zwigzane z ograniczeniem aktywnosci zawodowej mieszkancéw Gminy
Szelkow.

Liczba zarejestrowanych osob poszukujgcych pracy:

Gmina Szelkow

2019 2020 2021
Ogdtem 240 230 249
- kobiet 120 114 119
z prawem do zasitku 24

25
23

- mezczyzn 16 14 11
- kobiet 9 9 13
Do 25 roku zycia 59 56 37
Dlugotrwale bezrobotni 155 162 174
Powyzej 50 roku zycia 37 27 29

/Podstawa: informacja Powiatowego Urzedu Pracy w Makowie Maz., stan na dzier 30.12.2021 r./

Utrzymujaca sig sytuacja zwigzana z pandemig koronawirusa COVID-19 wplyneta na utrzymywanie sie,
w nawet zwigkszenie bezrobocia, a jej strukturalny charakter stanowi jeden z gtéwnych czynnikéw ryzyka
nasilania si¢ probleméw alkoholowych i zaburzen o charakterze niedostosowania spotecznego. Brak pracy,
konieczno$¢ poszukiwania pracy poza miejscem zamieszkania ograniczaja mozliwo$¢ samodzielnego
zaspokojenia potrzeb materialnych rodzin, sprzyjaja reakcjom i zachowaniom frustracyjnym. Skutkiem,
czego moze by¢ powstawanie negatywnych mechanizméw redukcji napieé, w tym poprzez naduzywanie

alkoholu, a dalsza tego konsekwencja moga byé zachowania agresywne i przemoc w rodzinach.



Zwigzane z tym ostabienie funkcji opiekuficzo-wychowawczej rodziny naraza w sposéb szczegblny dzieci
na poszukiwanie alternatywnych form aktywnosci, w tym destrukcyjnych — zwigzanych ze spozywaniem

alkoholu i kontaktem z innymi substancjami psychoaktywnymi.

7. Dostgpnosé napojow alkoholowych.

[los¢ punktow sprzedazy napojéw alkoholowych na terenie Gminy Szelkoéw

2019 | 2020 | 2021
- ogolem, w tym: 16 15 13
- zawierajgcych do 4,5%
alkoholu oraz piwo: o - &
- zawierajgcych do 4,5% -
18% alkoholu z wyjqgtkiem 9 9 8
piwa:
- zawierajqcych powyzej
18% alkoholu: W o

Biorac pod uwage powyzsze dane nalezy wskazaé, iz na Jeden punkt sprzedazy napojéw alkoholowych
przypadato: w 2021 r. — 282, w 2020 r. — 243, w 2019 r. — 227 mieszkafncéw. Liczba mieszkancow
przypadajaca na jeden punkt sprzedazy napojéw alkoholowych systematycznie rosnie wiecc dostepnosc
maleje.

Powyzsze dane obejmuja laczng liczbe punktéw sprzedazy napojéow alkoholowych przeznaczonych do

spozycia poza miejscem, jak i w miejscu sprzedazy.



8. Stan ladu i bezpieczenstwa publicznego na terenie Gminy Szelkéw - zjawiska
zwigzane z problemami alkoholowymi i narkotykowymi :

2019 2020 | 2021
1)zakiécenie tadu i porzqdku — ilosé wykroczen
popetnionych po spozyciu alkoholu i §rodkéw
odurzajgcych: 5 3 12
2)liczba wypadkéw drogowych w tym: 6 5 4
a) zabici 0 1 -
b) ranni 7 3 6
4) liczba kolizji drogowych 31 26 34
) nietrzezwi kierujgcy pojazdami 6 14 10
6) liczba 0s6b zatrzymanych
do wytrzezwienia w policyjnym pomieszczeniu | 4 0 2
dla 0s6b zatrzymanych
7) liczba rodzin objetych procedurg
Niebieskich Kart” 10 3 8
8) spozywanie napojow alkoholowych whrew
zakazom 5 0 6
9) sprzedaz napojow alkoholowych bez
zezwolenia 0 0 -
10) sprzedaz alkoholu nieletnim 0 0 -
11) zgony po spozyciu alkoholu 0 0 -
12) liczba 0s6b zatrzymanych od zarzutem 0 1 1
posiadania narkotykow
13) interwencje wobec 0s6b naduzywajgcych 124 44 66
alkohol, w tym:
a) domowe 63 41 54
b) miejsce publiczne 61 3 12

/Podstawa: Informacja Komendanta Komendy Powiatowej Policji w Makowie Mazowieckim,
stanna 31.12.2021 r./
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9. Dzialania Gminnego O$rodka Pomocy Spolecznej w Szelkowie na rzecz rodzin
z problemami alkoholowymi.

W 2021 roku ze $wiadczen Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Szelkowie korzystalo 2 rodziny, w ktérych stwierdzono wystgpowanie problemu
alkoholowego. W rodzinach tych wychowuje sie 7 dzieci do 18 roku zycia.

Przy udzielaniu pomocy materialnej rodzinom uwzglednia sie starania o0sdb
uzaleznionych danej rodziny w walce z przezwycigzeniem natogu (korzystanie z pomocy
psychologa, pedagoga, Poradni Rodzinnej).

/Podstawa: Informacja Kierownika Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w  Szelkowie, stan
na 31.12.2021r/

10. Przemoc w rodzinie.

Zjawisko przemocy w sposb Scisty wiaze sie z problemem alkoholowym
wystgpujacym w rodzinach. Statystyki podaja, ze wigkszos¢ sprawcow  czynow
kwalifikowanych przez Kodeks Karny jako fizyczne lub psychiczne zngcanie si¢ nad
cztonkami rodziny badZ tez zaniedbanie w stosunku do os6b najblizszych dziata pod

wptywem alkoholu lub innych srodkéw psychotropowych.

Z przeprowadzonej ankiety wsrod uczniow wynika, ze:

— 87% badanych nie miato kontaktu z przemoca,

— W 9% byta to przemoc fizyczna, w 7% psychiczna,

— 54% badanych bedac swiadkiem przemocy prébowatoby roztadowac sytuacje, ztagodzié
konflikt, 26% pomogtoby ofierze, 11% boi sie reagowac, a 1 % nic nie robi, nie widzi
takiej potrzeby,

— 0 pomoc 60% ankietowanych zwrdcitoby sie do rodzicow, 43% do wychowawcy,
nauczyciela, 32% do przyjaciela, kolegi a 21% sama by chciata rozwiazac problem,

- 99% badanych nie byta ofiarg przemocy w domu,

— do migjsc, w ktérych mozna spotka¢ sie z przemoca, ankietowani wymienili: 54% szkolna
tazienkg, 45% boisko szkolne, 40% podwérko, osiedle, 9% dom.
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W 2021 r. Komenda Powiatowa Policji w Makowie Mazowieckim w ramach
procedury ,Niebieskiej Karty” sprawowata nadzér nad 8 rodzinami (w 2020r. nad 3

rodzinami, w 2019r. nad 10 rodzinami), w ktérych wystapily sytuacje Zznamionujgce

stosowanie przemocy domowej.

Do Punktu Dyzuréw Petnomocnika Wéjta Gminy ds. Profilaktyki Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych i Narkomanii w Szelkowie z sytuacjg kryzysowa zgtosito sie 7

rodzin.

11. Rekomendacje:

— prowadzenie profilaktycznych godzin wychowawczych, realizacja rekomendowanych

programoéw, wykorzystanie zrodet multimedialnych, spotkania z ekspertami,

— podjgcie dziatan profilaktycznych na poziomie uniwersalnym wsréd —dzieci

i mlodziezy,

— poszerzanie wiedzy rodzicéw (np. w czasie wywiadowek) i kompetencji nauczycieli
poprzez szkolenia, otwarte spotkania ze specjalistami w zakresie roéznego rodzaju

uzaleznien,

— organizacja  czasu wolnego dzieci i mlodziezy poprzez prowadzenie zajeé

artystycznych, sportowych itp.,

— zapoznanie pracownikéw punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych z procedurg
skutecznej odmowy, wzmacnianie umiejgtnosci asertywnosci oraz ukazanie sposob6w

wspomagajgcych wspotpracg sprzedawcow z policja.
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ROZDZIAL 111

Glowny cel i cele szczegélowe programu

Gtownym celem  Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022 - 2024 jest ograniczenie
zdrowotnych i spotecznych skutkéw wynikajacych z naduzywania napojow alkoholowych,
srodkéw psychoaktywnych i wynikajacych z uzaleznien behawioralnych, podnoszenie
poziomu wiedzy mieszkancoéw w zakresie szkodliwosci spozywania alkoholu, uzywania
substancji psychoaktywnych i zagrozen wynikajacych z uzaleznien behawioralnych,
podejmowanie dziata zmierzajacych do zmiany struktury i wzorc6w spozywania napojow
alkoholowych — oraz  prowadzenia skoordynowanych dziatan  profilaktycznych,

terapeutycznych i rehabilitacyjnych.

Cele szczegbtowe programu:

ograniczenie wystepowania probleméw zwigzanych z naduzywaniem alkoholu,
zazywania $rodkéw psychoaktywnych, dotyczacych zagrozen wynikajacych z uzaleznien
behawioralnych i wystgpowaniem przemocy w rodzinie,

zmniejszanie i eliminowanie czynnikéw ryzyka sprzyjajacych rozwojowi probleméw
zwigzanych z naduzywaniem alkoholu, narkotykéw i wynikajacych z uzaleznien
behawioralnych,

ograniczanie zaburzef zycia rodzinnego i spofecznego, wywotanych naduzywaniem
alkoholu, substancji psychoaktywnych i spowodowanych przez uzaleznienia
behawioralne oraz wystgpowaniem przemocy w rodzinie,

ograniczenie naduzywania alkoholu oraz uzywania substancji psychoaktywnych wéréd
mieszkancow, ze szczegélnym uwzglednieniem dzieci i miodziezy,

podnoszenie swiadomosci spotecznej w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych, przeciwdziataniu narkomanii, wynikajacych z zagrozen behawioralnych
1 wystgpowaniu przemocy w rodzinie,

zwigkszanie zaangazowania lokalnych spolecznosci poprzez wspieranie dziatan
o charakterze profilaktycznym (placéwki oswiatowe, kulturalne, sportowe, organizacje

pozarzadowe),
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7) prowadzenie zdrowego stylu zycia, poprzez inicjowanie i wspieranie przedsigwzieé
majacych na celu doprowadzenie do zmiany obyczajéw w zakresie spozywania napojow
alkoholowych, postrzegania narkotykéw oraz innych substancji psychoaktywnych.
Poprawa s$wiadomosci w zakresie przeciwdziatania przemocy i innych zjawisk
patologicznych, w tym behawioralnych,

8) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej] w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii, uzaleznieniom
behawioralnym oraz przemocy w rodzinie,

9) ograniczenie skali wystgpowania zachowan ryzykownych wsréd dzieci i miodziezy
poprzez realizacje dziatan profilaktycznych,

10) zwigkszenie dostepnosci i pomocy terapeutycznej dla 0séb uzaleznionych od alkoholu,
narkotykow, dotknigtych przemocg oraz cztonkéw ich rodzin,

I1) oddziatywanie na osoby naduzywajace alkohol, zazywajace narkotyki i inne substancje
psychoaktywne, uzaleznionych od zagrozeri behawioralnych oraz udzielanie pomocy ich

rodzinom,

12) wspieranie dzialaf majacych na celu motywowanie do podjecia leczenia odwykowego.

Podstawowe strategie zmierzajgce do uzyskania
realizacji zadan programu

1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b
uzaleznionych i os6b zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu, uzywajacych
substancji psychoaktywnych, zagrozonych uzaleznieniami behawioralnymi, a takze

0s6b i czlonk6w ich rodzin doznajacych przemocy poprzez:

1) udostgpnienie  wstgpnej pomocy terapeutycznej  osobom uzaleznionym
i wspotuzaleznionym w Punkcie dyzuréw czynnym 4 godziny tygodniowo;

2) motywowanie i informowanie o mozliwosci podjecia leczenia odwykowego;

3) wspoldziatanie z instytucjami zajmujacymi sie profilaktyka probleméw alkoholowych
i profilaktykq narkomanii oraz pomocg osobom uzaleznionym (placéwki odwykowe,
grupy samopomocowe);

4) kierowanie na badania i opfacenie kosztéw bieglych w przedmiocie uzaleznienia od

alkoholu, substancji psychoaktywnych,
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5) wspblpraca z sadem, policja, stuzba zdrowia, szkotami, parafiami oraz osobami
fizycznymi, ktére podejmuja dziatania na rzecz trzezwosci, nieuzywania S$rodkow
psychoaktywnych oraz podejmuja dziatania majace na celu przeciwdziatania
przemocy, zapobieganie negatywnym zachowaniom wynikajacych z uzaleznien
behawioralnych,

6) dofinansowanie Poradni Rodzinnej w Makowie Mazowieckim.

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, problemy
narkomanii, uzaleznienia behawioralne, przemoc w rodzinie - pomocy spolecznej

i prawnej, a w szczeg6lnosci ochrony przed przemoca w rodzinie poprzez:

1) podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu odwykowemu;

2) prowadzenie przez punkt dyzuréw poradnictwa dla oséb najblizszych stykajacych sie
z uzaleznieniami oraz doswiadczajacych przemocy w rodzinie;

3) udziat w szkoleniach i konferencjach zwigkszajacych kompetencje w zakresie pomocy
rodzinom os6b uzaleznionych i w ktérych dochodzi do zjawiska przemocy domowej;

4) wdrazanie ,Niebieskich Kart” - procedury interwencji w sprawach przemocy
domowej;

5) przeszkolenie cztonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
w  zakresie rozpoznawania, diagnozy, zapobiegania oraz leczenia choroby
alkoholowe;j;

6) finansowanie zaje¢ logopedy i psychologa dla dzieci i miodziezy z rodzin, w ktérych
wystepuje problem alkoholizmu,

7) dofinansowanie dziatan i programéw zwigzanych z opieka psychologiczna
i prawng dla rodzin dotknigtych problemem przemocy realizowana przez instytucje,
organizacje pozarzadowe, kosciot;

8) koordynowanie dziatari dotyczacych pomocy ofiarom przemocy poprzez wspotprace
z Policja, GOPS, Zespotem Interdyscyplinarnym, szkotami, przedstawicielami
ochrony zdrowia oraz organizacjami pozarzadowymi i osobami fizycznymi

realizujgcymi programy przeciwdziatania przemocy domowej;
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9) opracowanie materialéw informacyjnych o mozliwosciach uzyskania pomocy

w gminie Szelkdw;

10) organizacja i udzial w lokalnych i ponadregionalnych kampaniach na temat

przeciwdziatania przemocy i agresji.

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz

dzialalnosci szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych,

przeciwdzialania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnych, w szczegélnosci

dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenia pozalekeyjnych zajeé¢ sportowych, a takze

dzialai na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekeyjnych programach

opiekunczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych poprzez:

D

2)

3)

4

5)

6)

7

prowadzenie edukacji dla dzieci i miodziezy w zakresie rozwiazywania problemdéw
alkoholowych;

finansowanie realizowanych w szkotach programéw profilaktycznych, kampanii
edukacyjnych dla dzieci, mlodziezy oraz rodzicéw na temat wszystkich uzaleznien
(udziat w kolejnej edycji programu ,,Zachowaj Trzezwy Umyst” oraz innych),
dofinansowanie kosztéow dozywiania dla dzieci uczestniczacych w  zajeciach
pozalekcyjnych, w rodzinach ktérych wystepuja problemy alkoholowe;
finansowanie/dofinansowanie wypoczynku z elementami profilaktyki w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz
przemocy w rodzinie dla dzieci i mlodziezy;

dofinansowanie kosztéw zakupu sprzetu sportowego do prowadzenia zajeé
sportowych dla dzieci i mlodziezy w $wietlicach wiejskich;

podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojow
alkoholowych oraz dziatadi kontrolnych i interwencyjnych, majgcych na celu
ograniczenie dostgpnosci napojow alkoholowych i zakazu sprzedazy alkoholu osobom
ponizej 18-go roku zycia;

nawigzanie wspétpracy z policja w celu zwiekszenia liczby kontroli stanu trzezwosci
kierowcow oraz dystrybucji materialdéw edukacyjnych na temat problematyki

alkoholowej;
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8)

9

)

2)

3)

4)

5)

1)

upowszechnianie wiedzy dotyczacej problematyki uzalezniefi behawioralnych,
zagrozen zwigzanych z przemocg w rodzinie, w tym dystrybucja materialow
informacyjno-edukacyjnych;

prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ edukacyjnych w wymiarze 2 godzin lekcyjnych

tygodniowo w Gminnym Centrum Edukacji Bezpieczeristwa Ruchu Drogowego.

Wspomaganie dzialalnosci instytucji, organizacji pozarzadowych, stowarzyszen
i 0s6b fizycznych, sluzgcej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych, problemow

narkomanii i uzaleznien behawioralnych poprzez:

finansowanie pobytu dzieci pochodzacych z rodzin dysfunkcyjnych na obozach
organizowanych przez Fundacje, Stowarzyszenia i instytucje, ktérych celem
statutowym jest pomoc osobom zagrozonym zjawiskiem alkoholizmu,

wspieranie inicjatyw spotecznych propagujacych zdrowy styl zycia, promowanie
zycia bez nalogéw, w szczeg6lnosci wiérdd dzieci i miodziezy,

pomoc materiatowa i finansowa niezbedna przy organizacji imprez, wycieczek,
wyjazdéw propagujacych zdrowy styl spedzania wolnego czasu przez dzieci
i mlodziez,

finansowanie/dofinansowanie szkolen i kurséw specjalistycznych w zakresie pracy
profilaktycznej z dzie¢mi, mlodzieza oraz rozwijanie umiejetnosci prowadzenia zajgé
profilaktycznych organizowanych dla nauczycieli, pedagogow i psychologdw,
podnoszenie kompetencji cztionkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, cztonkéw zespotéw interdyscyplinarnych realizujacych zadania
z zakresu profilaktyki uzaleznien i przeciwdziatania przemocy w rodzinie poprzez

finansowanie /dofinansowanie udziatu w szkoleniach, konferencjach, naradach.

Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow dotyczacych
napojow alkoholowych i zasad ich sprzedazy (art. 13! i art. 15 ustawy)
oraz wystgpowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego poprzez:
kontrole podmiotéw gospodarczych prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych
W zakresie przestrzegania przepisow wynikajacych z ustawy o wychowaniu

w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
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2) utrzymanie obowigzujacych na terenie gminy zasad usytuowania punktow sprzedazy
napojéw alkoholowych o zawartosci powyzej 4,5 % alkoholu.
3) prowadzenie szkolen dla whascicieli i sprzedawcow  punktow sprzedazy

alkoholowych.

6. Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych
dotknigtych ubéstwem i wykluczeniem spolecznym oraz integrowanie
ze Srodowiskiem lokalnym tych os6b z wykorzystaniem pracy socjalnej

i kontraktu socjalnego realizowana bedzie poprzez:

1) wsparcie finansowe instytucji i przedsiewzie¢ stuzacych przeciwdziataniu
wykluczeniu spolecznemu oséb uzaleznionych i ich rodzin,

2) wsparcie finansowe i materialne osob i rodzin, u ktérych wystepuje zjawisko
uzaleznien (udokumentowana odpowiednimi zaswiadczeniami) jest szczegblnie

trudna potaczona np. z bezrobociem, choroba, wielodzietnoscia.

ROZDZIAL 1V

Realizatorzy programow.

. Pelnomocnik Wéjta Gminy ds. Profilaktyki Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych i Narkomanii. '
Wynagrodzenie Petnomocnika bedzie pokrywane ze $rodkéw finansowych pochodzacych
z optat za wydane zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych.
. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Szelkowie.
1) za udzial w posiedzeniu Komisji:
- Przewodniczacy Komisji otrzymuje wynagrodzenie w wysokosci 230 zt brutto,
- czlonkowie Komisji otrzymuja wynagrodzenie w wysokosei 150 zt brutto.
Wyplata wynagrodzenia dokonywana jest na podstawie listy obecnosci;
2) czlonkom Komisji wykonujacym inne czynnosci na polecenie Przewodniczacego

Komisji przystuguje jednorazowe wynagrodzenie w kwocie 70,00 zt.,
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3) wynagrodzenie = czlonkéw  Gminnej  Komisji Rozwigzywania  Problemow
Alkoholowych w  Szelkowie bedzie pokrywane ze srodkow finansowych
pochodzacych z optat za wydane zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Szelkowie.

Szkoly.

Policja.

Placéwki stuzby zdrowia.

Parafie.

Inne podmioty.

ROZDZIAL V

Finansowanie Programu.

. Program bedzie finansowany ze $rodkéw uzyskanych z optat za wydanie zezwoler na

sprzedaz napojéw alkoholowych.
Ogolny przewidywany koszt Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022 — 2024

W poszczegolnych latach jest okreslany w uchwale budzetowe;.
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